Ambiance portuaire au pays des Penn
Sardin

Port , Patrimoine

La devise de Douarnenez est celle-ci : "Dalc’h mad", ce qui signifie
"Tiens bon". Tiens bon, face au temps, face a la mer, face a la crise
de la péche... et tiens bon pendant la féte. Car a Douarnenez, on sait
la faire, la féte. Que ce soit I'Hiver avec les Gras (carnaval), ou I'été
avec les fétes maritimes organisées depuis 1986 (rassemblement de
vieux grééments), le festival de cinéma des minorités, le festival des
Arts dinent a I'huile...

Ici, les facades sont colorées. Les rues montent et descendent.
Parfois, on a vue au loin, en contrebas, sur le port, la ria de Port-Rhu,
et sur l'autre rive en face, les carrés de couleur champétres, que le
mat d’un vieux gréément en escale sur le port égaye encore un peu
plus.



Coté bar, il y a I'embarras du choix. Chez Colette, prés des Halles,
dans les hauteurs de Douarnenez, le café avec terrasse et facade
jaune. Ou plus bas sur le port, ou on ne compte plus les restaurants
et les bistrots.

Les boutiques ne sont pas en reste, et rivalisent de créativité pour
leurs enseignes, comme cette boutique place de I'Enfer ou I'on trouve
de tout, ou encore cette caverne d’Alibaba de la sardine, Penn Sardin,
ou sont vendues plus de 100 sortes de sardines différentes.
Collectionneurs de boites ou amateurs de sardines préparées a
toutes les sauces, cette adresse est pour vous. Vous y trouverez tous
les meilleurs millésimes !



|J|rr M J |||I-'|”

|

Il

NN

|
l

I

!

==
—
——
——
—
——
—
—
—
—
——
—
——
——]

Il

Tiens, a propos de sardines, sachez que Douarnenez en a été
longtemps la capitale.

Sauf les années de pénurie. Car la demoiselle sardine est
imprévisible. Certaines années en abondance, la sardine peut
disparaitre des cotes, comme dans les années 1902-1909, provoquant
des crises profondes a Douarnenez et les autres ports sardiniers
bretons.

Dans les années 1870, Douarnenez a compté jusqu’a 44 conserveries.
Parmi elle, une qui a tenu bon, devenue la plus vieille conserverie du
monde : Chancerelle, créée en 1853.

La vie dans les conserveries de sardines est dure. Les sardiniéres
surexploitées (qu’on appelle Penn Sardin, du breton "tétes de
sardine") sont entrées dans I'Histoire avec leur mouvement de greve
en 1924.

C’est d'ailleurs I'une d’elle qui deviendra la premiere élue au conseil
municipal de Douarnenez en 1925, alors que les femmes n'ont



toujours pas le droit de vote.
A cette époque, beaucoup de familles douarnenistes se décomposent

ainsi : le pére est marin, la femme ouvriére, le fils mousse, et la fille
apprentie d’usine.

Au fait, qu’appelle t'on un puxisardinophile ? Un collectionneur de
boites de sardines.

[commente ]

Antoine Fernandez

Douarnenez, premiere municipalité communiste de France, premiere femme élue et que par des
hommes, scrutin invalidé, les femmes n'avaient pas le droit de vote et de représentation...
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